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11. Использование энергии в зданиях

11.1. Потери энергии в зданиях и сооружениях

Особенности климатических условий большинства регионов России – это наличие обязательного отопительного периода, так как температура наружного воздуха из 365 дней в году во многих регионах до 300 дней ниже +8…100С. А температура воздуха внутри жилых помещений по нашим нормативам должна быть +200С.

Для сравнения различных стран и регионов со своими климатическими условиями введен специальный отопительный показатель суровости климата. Его рекомендует оценивать в градусо-сутках, определяемых как произведение продолжительности отопительного периода на разность расчетной температуры воздуха внутри помещений и средней температуры наружного воздуха за время отопительного периода. Например, эти показатели для Екатеринбурга составляют:

· Продолжительность отопительного периода 

 228 суток

· Расчетная средняя температура наружного воздуха за отопительный период 






– 6,40С

· Норматив температуры внутри жилых помещений 
 +200С.

Следовательно, показатель суровости климата в районе Екатеринбурга равен 228 ∙ (20-(-6,4)) ≈ 6000 градусо-суток.

Приведем здесь значения показателя суровости климата для ряда стран, а также и отдельных регионов России:

Швеция – 4020,

Германия – 3160,

США – 2700,

Россия – 5000, 

Омск –6500,

Самара – 5010,

Верхоянск – 12300,

Якутск – 10600,

Екатеринбург – 6000,

Краснодар – 2500,

Астрахань – 3400.

То есть, в России на отопление требуется по климатическим условиям в 2 раза больше энергии, чем в США, а в Верхоянске - в 4,5 раза больше. Но отопительные условия в России и в Швеции практически одинаковы. Логика подсказывает, где больше отопительные затраты, там и теплозащита зданий должна быть выше.

Сравним, по данным Госстроя России, фактические удельные показатели расходов тепла на нужды отопления в ряде стран, в кВт∙ч/м2 ∙ год (%):

Швеция 



– 140 (100)

Финляндия  



- 140 (100)

Германия 



– 250 (175)

Россия (Нечерноземье):

Дома, построенные в советский период:

Многоквартирный, кирпичный 
– 400 (280)

Многоквартирный, панельный 
– 600 (430)

Односемейный 


– 700 (500)

Оказывается, что в тот период бывшего СССР, когда цены на топливо были в 3 раза ниже его себестоимости, и страна решала жилищную проблему, необходимый уровень теплозащиты зданий не был обеспечен.

В настоящее время не менее суровых, не только климатических, но и рыночных отношений, такой подход к теплозащите зданий обходится налогоплательщику непомерными затратами на содержание жилого фонда. Приведем некоторые конкретные примеры.

Потери тепла через ограждающие конструкции здания распределяются следующим образом:

· Оконные и дверные проемы (с учетом инфильтрации (циркуляции) воздуха через неплотности притворов и т.п.) 
– до 40-50%,

· Перекрытия чердачные и над подвалами 

– до 20%,

· Наружные стены здания, в зависимости от конструкции (кирпичные, панельные) 





– от 30 до 40%.
На отопление среднестатистической городской квартиры расходуется за сезон обычно не менее 12 Гкал. Для 100 квартирного дома расход тепла на отопление составит порядка 1500 Гкал, с учетом дополнительных потерь на подъезды, вспомогательные помещения и т.п.

Если снизить потери тепла за счет уплотнения окон, дверей квартир хотя бы наполовину (20%) – это составит около 250 Гкал или 50 000 руб. при цене 200 руб./Гкал.

Открытые двери подъездов стоят нам 10% дополнительных потерь тепла, что составляет за сезон минимум стоимость одного мотоцикла для каждого среднестатистического дома. Или поддержание температуры в таком доме выше норматива (200С) всего на 1 градус увеличивает расходы тепла на 4% - это до 8 тыс. руб. за отопительный сезон.

В настоящее время в квартирах домов отсутствуют индивидуальные приборы учета расходов воды. Опыт эксплуатации таких квартирных приборов учета расхода горячей воды свидетельствует, что ее расход обычно составляет в среднем 60 литров в сутки на обычного человека при нормативе 120 литров. Если в 100-квартирном доме проживает 200 человек, то снижение расхода горячей воды составит в год:

(120-60)∙200∙365 = 4380 м3 или около 52 000 руб. при цене 1 м3 горячей воды равной 12 руб.

Поэтому практически сразу после провозглашения рыночных отношений в экономике нашей страны были пересмотрены установленные в 70-х годах нормативные требования по теплозащите зданий. Для этого в Москве были введены еще в 1994 г. Московские нормы МГСН 2.01-94 «Энергосбережение в зданиях». Новая, аналогичная московским нормам, редакция федерального СНиП 11-3-79 (изд. 1995) «Строительная теплотехника» введена в действие с 1996 г. Согласно данным нормативным материалам, вновь построенные здания должны иметь уровень энергопотребления на отопление в 1,5-2 раза более низкий, чем по старым нормам, что соответствует стандартам Германии. А здания, возводимые с 2000 г., обеспечат снижение энергопотребления еще на 20%.

Но вернемся к существующему жилому фонду России. Он составляет в настоящее время не менее 2,6 млрд. м2 общей площади. При существующей организации эксплуатации систем отопления жилых зданий, удельное энергопотребление (отопление, горячее водоснабжение и др.) составляет 80-100 кг у.т./м2 общей площади в год. Аналогичный показатель в Швеции составляет менее 30 кг у.т./м2 год. Следовательно, на теплоснабжение существующего в России только жилого фонда требуется в год до 250 млн. т у.т. при общем расходе топлива около 980 млн. т у.т. Если включить сюда затраты на отопление общественных, производственных и т.п. зданий, то можно говорить о ежегодных отопительных затратах в России не менее 330-350 млн. т у.т. или 35% от общего расхода первичной энергии. Это огромный резерв энергосбережения.

Поэтому следует рассматривать проблемы энергосбережения в зданиях в двух направлениях:

· Каким по своим теплотехническим характеристикам должен быть современный вновь построенный дом?

· Каким образом решать проблему теплозащиты существующего фонда жилых, общественных, производственных зданий?

11.2. Дом должен быть теплым и рациональным 

Если руководствоваться вторым законом термодинамики – законом снижения качества энергии, - то использование высококачественной энергии в любом виде для поддержания температуры в доме на уровне 200С является чрезвычайно расточительным мероприятием (см. гл. 4). В этой ситуации логика подсказывает, что наиболее выгодным вариантом отопления, тем более в регионах с холодным климатом, является строительство домов, обеспечивающих минимальные теплопотери, например, 2-5%. При этом варианте отопления здания, коэффициент полезного действия «отопительной системы» составит 96%. Сравните, КПД производства энергии на ТЭС – около 30%, и становится реальностью, обогревать такой дом за счет солнечной радиации, тепловыделений находящихся там людей и оборудования, которое используется для приготовления пищи и т.д.

В старину на Руси дома строили во многом подчиняясь тогда еще неизвестному второму закону термодинамики. Толщина кирпичных стен была равной одному метру. Размеры оконных и дверных проемов, их конструкция, качество «притвора» - все это обеспечивало минимальные потери тепла. Но сейчас мы знаем, что кирпич «греет» в 12-15 раз слабее, например, такого теплоизоляционного материала как минеральная вата, есть возможности массового изготовления трех- и четырехслойных оконных блоков с высокой точностью изготовления, знаем, что существуют большие потери тепла через фундамент, балки, которые могут свести на нет все другие принятые меры утепления. Практика показывает, что реально, без значительного увеличения затрат, можно сделать дом (коттедж), который можно начинать обогревать при температуре на улице примерно в –100С. Для существующего жилого фонда это надо делать при температуре +100С. Чем каркас дома будет массивнее, чем тщательнее он будет изолирован, тем выше будет его аккумулирующий эффект, и такой дом будет остывать очень медленно, что дополнительно улучшает его теплотехнические характеристики.

Для того чтобы такая или примерно такая схема реализации строительства домов, как односемейных, так и многоквартирных, была возможна, необходима оптимизация проектов таких домов по температурам и по используемым в них системам жизнеобеспечения, особенно для сельских домов в нашей российской глубинке, где до сих пор «удобства» находятся во дворе. Надо чтобы производились в необходимых объемах теплоизоляционные негорючие материалы с коэффициентом теплопроводности, таким как у воздуха и ниже.

Могут возразить, что таких материалов у нас масса, например, минеральная вата. Но ряд авторов отмечают, что у минеральной ваты есть значительные недостатки.

При низких температурах наружного воздуха близких к –25…300С теплопотери в минеральной вате существенно возрастают, так как усиливаются конвекционные токи (внутреннее движение воздуха), что в паспортных характеристиках этого материала не находит отражения. Однако, этот недостаток присущ минеральной вате вообще. Но есть недостатки у минеральной ваты, выпускаемой нашей промышленностью: она и при обычных минусовых температурах нередко не имеет паспортных теплоизоляционных свойств. Одна из причин этому - волокно ее хотя бы частично, но толще чем должно быть. Обратите внимание, какие тонкости надо учитывать собственнику, строителю, производителю материалов, если он хочет (точнее, он обязан) следовать в жизни, бизнесе энергосберегающим принципам. И здесь опять пример из практики – все знают на примере пуховой одежды: чем тоньше пух, тем он «теплее».

Четко сложившихся рекомендаций, каким должен быть современный энергосберегающий дом с минимальной мощностью отопительной системы, пока нет. Нужны наработки, длительные экспериментальные проверки домов, построенных по разным вариантом, из различных строительных материалов и конструкций.

Приведем здесь некоторые из реализованных решений, которые следует считать удачными.

Ограждающие конструкции. Из традиционного строительного материала – кирпича, наиболее эффективным в настоящее время считается мелкопористый кирпич с закрытыми порами. В Германии многие здания возводят из пористой глины.

Используются варианты индустриального жилищного строительства. Например, для ограждающих конструкций (стен) предлагается строительный теплоизоляционно-конструкционный бетон и различные тепло- и звукоизоляционные прокладочные и уплотнительные материалы.

При этом предлагаются самые различные варианты бетонов по форме выпуска – блоки, панели, и по основе – с использованием различных заполнителей типа керамзита и др. Для малоэтажного строительства выгодно использование ячеистых бетонных блоков. Из прокладочных материалов целесообразно применение огнеупорных волокнистых, предлагаемых в виде лент, матов, рулонов различного формата и размерах. В обычных домах очень большие потери тепла через фундамент, балки и т.п. Следует их утеплять, теплоизолировать от каркаса дома.

Не менее внимательно следует подойти и к выбору окон. В западных странах практически полностью перешли от обычного остекления зданий на стеклопакеты. Например, потребителю, установившему у себя окна со стеклопакетами, предоставлялась скидка в размере 30% при оплате за отопление. При этом желательно выбирать стеклопакеты с «тепловым зеркалом», то есть с нанесенным на стекла низкоэмиссионным теплоотражающим покрытием. Такие стеклопакеты выпускаются Верхне-Салдинским металлургическим объединением (ВСМПО) в Свердловской области.

В паспорте такого стеклопакета должны указываться значения коэффициента сопротивления теплопередаче (м2 ∙ 0С/Вт). На Западе в настоящее время в большинстве случаев используются стеклопакеты с коэффициентом сопротивления теплопередаче от 1 до 2 м2 ∙ 0С/Вт. В нашем случае пока рекомендуются стеклопакеты с коэффициентом сопротивления теплопередаче от 0,65 до 1,0, в зависимости от градусо-суток отопительного периода для конкретной местности. Вызвано это, в частности, тем, что при установке стеклопакетов с коэффициентом, более чем 1,0, обычно рекомендуется кондиционирование воздуха в помещении в летний период.

Некоторые другие меры, способствующие уменьшению потерь тепла через окна и витражи, которые можно учесть при новом строительстве:

· Уменьшение степени остекления до 15-20%;

· Увеличение числа стекол в оконных проемах до трех или четырех; использование штор, подрамных и наружных жалюзи, козырьков и т.д.;

· Вентиляция окон и установка различных регулируемых солнцезащитных устройств.

Выбор формы здания. Наименьшие потери тепла в холодный и теплопоступления в теплый период года (при прочих условиях) соответствуют зданиям круглым, квадратным в плане, кубической или сферической формы. Такие здания при одной и той же площади имеют меньшую поверхность наружных стен, чем здания прямоугольные и в форме параллелепипеда. Например, прямоугольному в плане зданию, стороны которого относятся друг к другу как 1 : 16, соответствуют равные по площади квадратные и круглые здания, периметры которых меньше на 53 и 60%. Не применяйте проекты домов с количеством углов более четырех.

Ориентирование зданий относительно сторон света. В теплый период года поступление тепла от солнечной радиации через окна может составлять 30-50% от общих теплопоступлений. Это обстоятельство вызывает необходимость тратить энергию на кондиционирование воздуха или холодильную установку.

А возможно избежать этого в большинстве случаев за счет рациональной ориентации зданий. Так, при широтном расположении зданий суточное поступление тепла летом наименьшее, зимой – наибольшее. Технико-экономические расчеты показывают, что в южных районах  целесообразно преимущественно широтное, а в районах с продолжительностью отопительного периода 200 дней и более – меридианное и близкое к нему расположение зданий. В этом случае уменьшаются расходы холода в теплый период года и расходы тепла в холодный период.

Большего эффекта можно добиться при этом, если учесть влияние на здание направления господствующего ветра. Этого можно добиться за счет расположения каждого здания, входящего в комплекс, за счет учета рельефа местности, а также за счет расположения у здания входов и выходов на заветренной стороне.

Солнце в доме. Солнце в жилище – одно из условий здоровья его обитателей. При этом появляется возможность использования в своей повседневной жизни нетрадиционного возобновляемого источника энергии. Дом надо располагать так, чтобы в него попадало как можно больше солнца, независимо от направления улицы. Помещения, где находятся люди продолжительное время, например, жилье и детские комнаты, располагают в освещенной солнцем части дома. Северную сторону используют для размещения подсобных помещений: ванных комнат, коридоров, лестничных клеток.

Наиболее удобны для жилья помещения средних размеров – с высотой стен 2,5 м и площадью пола 15-25 м2. Дом (квартиру) с очень большими комнатами трудно сделать уютной, а слишком маленькие и узкие комнаты неудобны для жилья.

Окна, расположенные высоко, ближе к потолку, обеспечивают освещение большей части комнаты, а низко расположенные окна освещают меньший участок помещения.

В ряде западных стран (Германия, Канада) накоплен более чем десятилетний опыт строительства и эксплуатации энергосберегающих домов. Приведем здесь некоторые дополнительные данные, полученные по результатам их эксплуатации.

Благодаря просто хорошей теплоизоляции расход энергии на отопление по сравнению с домами, выполненными в соответствии с требованиями последних стандартов, снижается примерно еще на 30%. В этих условиях солнечное излучение становится реальной статьей сокращения отопительных расходов. Поэтому такой дом следует при строительстве ориентировать на юг. Отклонение от строго южной ориентации, на 20% на восток или запад, уменьшает количество полученного домом тепла примерно на 5%. Если окна расположены не строго вертикально, а наклонно, то при наклоне в 15% количество сэкономленной тепловой энергии снижается примерно на 2%. Выявлено, что использование простого оконного стекла крайне неэффективно энергетически – при таких окнах расход топлива на отопление не ниже 60 литров дизтоплива на м2 площади дома в год. Использование оконных конструкций при их тройном остеклении из стекол с теплозащитой, сокращает этот удельный показатель расхода топлива сразу втрое. В качестве средств защиты окон от воздействия мороза можно использовать жалюзи и ставни с теплоизоляцией.

Естественно в таких домах, сильно насыщенных теплоизоляционными материалами, создаются условия для накопления избытков тепла, что создает известный дискомфорт. Известно, что при нормальном режиме циркуляции воздуха в жилых помещениях, предусматривается его замена каждые два часа. В зависимости от времени года, погодных условий предусматриваются различные варианты замены воздуха, с целью обеспечения при этом минимальных теплопотерь: 

· открывать все форточки или окна на 10 мин., такой вариант проветривания называется залповым;

· использование принудительной вентиляции и кондиционеров. Но при этом часть тепла выходящего из помещения воздуха следует использовать через теплообменники с возвратом в помещение в качестве тепла или холода, в зависимости от времени года;

· то же самое, но с использованием различных программирующих и управляющих систем вентиляции и отопления, которые устанавливают тепловой и воздушный режим в помещении в соответствии с требованиями технических норм.

Исследования показали, что в любом доме, тем более энергосберегающем, использование окон для проветривания в отопительный период длительное время, приводит к ненужной потере тепла, что делает идею энергосбережения бессмысленной. Любой дом также по своей конструкции должен быть максимально герметичными, чтобы исключить «самопроветривание» при работающих системах отопления.

Приведенные выше данные не дают полного представления об энергосберегающем доме. Главное, как отмечается в журнале «Das Haus» («Дом») – это «правильно строить и разумно жить».

Подобные решения и разработки есть и в нашей стране. Так Ассоциацией производителя энергоэффективности окон (АПРОК) разработан специальный стандарт «Нормы установки окон и наружных остекленных дверей в новом строительстве, при реконструкции, модернизации и капитальном ремонте зданий» – СТО –100-98, обязательный для предприятий – членов АПРОК.

Следует отметить, что в этом стандарте сделана попытка учесть все основные факторы: безопасность крепления окон, учет географического положения окна, противопожарная безопасность, а также гигиенические требования – температурный и акустический комфорт, влажность помещения и возможность вентиляции. Пожалуй, впервые в этом стандарте для наших производителей и строителей прописаны как обязательные требования акустического комфорта. Средний уровень звукового давления в помещениях не должен превышать следующие величины: для сна – 30 децибел (дБ); для дневного отдыха – 35 дБ; для умственной работы – 40 дБ; для домашней работы – 45 дБ. При сохранении наших обычных оконных рам обеспечение этих требований невозможно.

Об используемой металлопродукции и ее заменителях. В масштабах строительства одного дома не имеет заметного значения, какой материал мы выбираем. Но учитывая то, что сейчас идет активное строительство, выбор материалов может существенно повлиять на энергетические затраты при их изготовлении в зависимости от спроса.

Долговечность металлических изделий существенно зависит от однородности стали, что в первую очередь определяется способом ее разливки. Так сталь, полученная при использовании непрерывной разливки, менее энергоемка и на 15% долговечнее, чем при использовании металла обычной разливки через изложницы. Во всех ответственных узлах целесообразно применение низколегированной стали вместо обычной углеродистой. Вес этих узлов сокращается на 15-20%, а срок службы выше не менее чем в 1,5-2 раза.

Необходимо предусматривать в проектах применение прогрессивных видов металлопродукции – гнутые профили, фасонные профили высокой точности, прокатно-сварные профили, угловая сталь с переменной толщиной полки и т.д. При их изготовлении энергозатраты снижаются на 20-40%, значительно ниже металлоемкость соответствующих изделий и конструкций. Кроме того, удачное применение этих видов металлопродукции повышает визуальные характеристики дома и его интерьеров.

Целесообразно также применение металлокерамики, биметаллов, легких сплавов цветных металлов, пластмасс, а также различных композиционных материалов, например, стеклопластиков, в которых синтетические смолы армируются стеклянными  волокнами или другими материалами. Применение стеклопластиков вместо металла снижает вес изделий в 2,5-3 раза, обычно дешевле и не уступает по прочности.

Пластмассы обладают высокими термо-, звуко- и электроизоляционными свойствами. Особенно целесообразно использование всех этих материалов по принципу «сделай сам».

В строительном комплексе энергия потребляется при производстве строительных материалов и изделий, их последующей транспортировке, в самом процессе строительства, при эксплуатации объекта в течение его срока службы и во время возможного сноса. Сопоставление этих видов потребления энергии показывает, что для построенных ранее зданий больше всего энергии тратится при эксплуатации, %:

· Эксплуатация зданий – 90,

· Производство стройматериалов – 8,

· Перевозка и строительство – 2.

Расчетные оценки показывают, что если увеличить затраты энергии на строительство домов в 2-2,5 раза целевым назначением на снижение тепловых потерь при эксплуатации домов, последует снижение расхода энергии при эксплуатации зданий примерно на 35-40%. То есть должно произойти общее снижение затрат энергии, что несомненно выгодно собственнику. Поэтому на стадии проектирования любого объекта следует проводить энергетический анализ всех этапов создания объекта: производство (выбор) стройматериалов и изделий; строительство; эксплуатация сооружений в наших российских условиях. Такой подход позволит в конечном итоге определить нормативные требования по теплозащите зданий, исходя из условий нашей реальной действительности, а не из сложившихся подобных показателей в таких странах, как Швеция или Канада.

Мнение многих специалистов сходятся еще в том, что переход к созданию и строительству домов с максимально возможными энергосберегающими характеристиками требует пересмотра не только традиционных конструкций крупнопанельных и кирпичных домов, но и пересмотра сложившихся архитектурно-строительных систем и решений. На наш взгляд, наиболее важные из них:

· Отказ от типовых проектов и переход на индивидуальное строительство, адресное проектирование объектов, но из унифицированных и сертифицированных изделий и материалов, выпускаемых отечественной и зарубежной стройиндустрией;

· Переход на развитие малоэтажного строительства, в том числе и с использованием легкобетонных мелкоштучных блоков, легких металлических и деревянных блочных конструкций.

Однако, учитывая то, что в настоящее время жилье строится на собственные деньги, не каждый согласится с такими предложениями архитекторов как:

· Строительство блокированных домов вместо отдельно стоящих;

· Ориентация на высокоплотную застройку - экономия тепла при этом не более 3-5%.

11.3. Теплозащита существующих домов 

С учетом данных, приведенных в предыдущем разделе, можно прогнозировать, что уменьшение энергопотребления в существующем жилищном фонде страны до 40%, в результате утепления ограждающих конструкций, модернизации оконных и дверных заполнителей, систем вентиляции, контроля и регулирования подачи тепла, адекватно экономии до 15% от всей вырабатываемой в стране энергии. Здесь нет никакого завышения возможного конечного результата, так как в большинстве регионов России до 75% существующего жилого фонда составляют дома в крупнопанельном исполнении, с наиболее энергетически неэффективными ограждающими конструкциями. Кроме того, большая часть этих домов нуждается в капительном ремонте. Именно в постройках этого типа находится центр тяжести огромных энергетических потерь.

В западных странах работы по энергосбережению в существующих зданиях начали в 70-х годах, сразу после энергетического кризиса. Накоплен определенный опыт.

Размеры экономии энергии. В случае утепления минеральной ватой наружных стен дома, годовая экономия на 1 м2 стены дома составит: 

Показатели
Тип ограждающей конструкции


Неизолированные деревянные стены
Стены из легкого бетона толщиной 24 см

Толщина утеплителя, мм
50
100
200
50
100

Снижение теплопотерь, Гкал
0,11
0,12
0,14
0,039
0,055

То есть, если имеем дом со стенами из неизолированного бетона с общей площадью 100 м2, то утеплитель в 100 мм позволит сократить потери тепла на 5,5 Гкал в год. Если дом отапливается дровами, экономия составит не менее 3,5 м3 дров.

В случае утепления чердачного перекрытия дома так же минеральной ватой, годовая экономия на 1 м2 чердачного перекрытия составит:

Утепли-тель,

мм
Существующий
0
0
0
0
0
50
50
50
50


Дополнительный
75
100
150
200
300
100
150
200
300

Снижение теплопотерь, Гкал
0,08
0,09
0,095
0,10
0,11
0,015
0,023
0,031
0,039

Если имеем дом площадью в плане 100 м2 с установленными 200 мм утеплителя при неизолированном чердачном перекрытии, то следует ожидать снижение потерь тепла в течение года в количестве около 10 Гкал. Это еще примерно 6м3 дров для загородного дома.

Работы по утеплению домов. В большинстве стран используется минеральная вата в качестве утеплителя. Из жилых помещений наблюдается постоянная циркуляция водяных паров. Поэтому со стороны теплого помещения сразу после перекрытия следует установить защитный слой от паров. Этот слой представляет собой обычную пленку или алюминиевую фольгу. Чердачное пространство должно хорошо вентилироваться. Протекание крыши недопустимо.

При изоляции стен следует отдавать предпочтение установке слоя утеплителя снаружи. Преимущества при этом следующие:

· Вся поверхность наружных стен может быть утеплена;

· Работы проводятся без отселения жильцов;

· Жилая площадь не уменьшается.

Наружная изоляция меняет облик дома, поэтому необходимы дополнительные затраты на обеспечение внешнего вида дома, а также на защиту изоляции от внешних атмосферных воздействий. И все же практика показала, что наружные утепления дома целесообразнее. Внутри помещений следует проводить только специальные работы. Например, теплоизоляцию участков стен за отопительными радиаторами, например, установка алюминиевой фольги. Или ликвидация щелей, всякого рода неуплотненных пространств между различными элементами строительных конструкций (окна, двери и т.п.) с использованием наполнителей, замазки, уплотняющей ленты и т.п.

В Европе, например, строительные и энергетические фирмы внимательно следят за развитием разработок энергосберегающих дверей для общественных зданий и многоквартирных домов. Применение вращающихся дверей, шлюзование, использование механических, гидравлических, электрических приводов дверей, датчики различных типов, определяющие необходимое положение дверей – это все обязательный атрибут общественных зданий, больших жилых домов, исключающий дополнительную потерю тепловой энергии.

В нашей стране подобные виды работ по комплексной реконструкции зданий с повышением теплозащиты выполняются, в том числе и с использованием зарубежного опыта. Но для жилых домов такие работы пока проводятся редко. Однако следует отметить, что появился уже ряд специализированных фирм, которые обладают собственными технологиями подобной реконструкции зданий, например, в г. Липецке. Основные конструктивные решения:

· Система вентилируемого фасада, когда слой утеплителя толщиной 150-200 мм располагается снаружи и укрывается от атмосферных воздействий стеновым ограждением. Кроме того, между ними обеспечивается непрерывная вентиляция наружного воздуха.

· Стеновые ограждения изготавливаются из стальных оцинкованных профилей повышенной жесткости методом холодной прокатки на специальных мобильных агрегатах – прокатных станах.

· Используется плитные утеплители из базальтового или стеклянного волокна.

· Остекление осуществляется с помощью стеклопакетов. При этом площадь остекления сокращается максимум до 20-25% с использованием существующего стекла и др.

По мнению специалистов, каркасно-панельные здания старой постройки с навесными панелями и ленточным остеклением необходимо обязательно реконструировать с целью снижения теплопотерь. При этом появляются богатые возможности кардинального изменения цветового решения фасадов, что будет способствовать изменению существующей архитектуры улиц наших городов, где еще недавно многие районы назывались соцгородками с абсолютно одинаковыми конструкциями зданий.

Вопросы для обсуждения и самопроверки.

1. Как оценивается показатель суровости климата?

2. Назовите основные виды потерь тепла в жилых домах и как их преодолеть?

3. Какие масштабы расхода топлива на отопление жилых домов в России? Знаете ли Вы, каковы расходы топлива на отопление Вашего дома, квартиры?

4. Какие конструктивные решения Вы бы использовали при строительстве дома, с целью его утепления?

5. Зачем надо утеплять дома старой постройки?

